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Manikiurzystka
514203

Manikiurzystka zajmuje sie pielegnacja i upiekszaniem dtoni oraz
stylizacjg paznokci ragk.
Gtownym celem pracy manikiurzystki jest zadbanie o zdrowie i estetyke
dtoni i paznokci. Cel ten osigga ona poprzez wykonanie podstawowych
zabiegbw pielegnacyjnych polegajgcych na zmyciu poprzedniego lakieru,
skréceniu i opitowaniu paznokci, usunieciu martwego lub zbednego
naskérka réoznymi technikami, wygtadzeniu, nawilzeniu, odzywieniu oraz
regeneracji skéry dtoni. Dbatos$¢ o wyglad dtoni to takze zabiegi
zdobnicze paznokci polegajgce na tradycyjnym malowaniu i zdobieniu
paznokci lub stosowaniu technik przedtuzania i rekonstrukcji paznokci.
Manikiurzystka wykonuje tez zabiegi wptywajgce na estetyke catej
kohczyny gornej, tj. masaze manualne, zabiegi z wykorzystaniem
parafiny. Odkazanie i wyjatawianie sprzetu i narzedzi po kazdym zabiegu
to réwniez nieodzowne czynnosci w pracy manikiurzystki.
* organizowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami i przepisami
BHP, ochrony ppoz., ochrony sSrodowiska;
« diagnozowanie stanu skéry kohczyny gérnej i paznokci;
« mycie i dezynfekowanie skéry kohczyny gdérnej;
« wykonywanie ztuszczania skéry konczyny goérnej réznymi
metodami;
« wykonywanie masazu kohczyny gdérnej;
» parafinowanie dtoni;
« wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych konczyny gérnej zgodnie z
aktualnymi trendami;
» korygowanie ksztattu i skracanie paznokci;
« usuwanie martwego lub zbednego naskdrka réznymi technikami
(cgzkowa, biologiczng);
« zdobienie paznokci réznymi technikami;
« udzielanie porad z zakresu pielegnacji domowej kohczyny gornej i
paznokci.

Wskazane jest posiadanie wyksztatcenia co najmniej zasadniczego
zawodowego oraz swiadectwo lub zaswiadczenie ukonczenia szkolenia
lub kursu zawodowego obejmujgcego teorie i praktyke manikiurzystki,
dermatologie i higiene.



