Nazwa: Terapeuta zajeciowy
Kod: 325907

Prowadzi ré6zne formy i techniki terapii zajeciowej w procesie leczenia
oraz rehabilitacji chorych, w celu przeciwdziatania powstaniu

Synteza: przewlektego stanu chorobowego lub trwatego kalectwa, kompensacji
ubytkéw funkcji oraz przystosowania do zycia w spotecznosci szpitalne;j
i pozaszpitalnej.

nawigzywanie kontaktu psychoterapeutycznego z chorym oraz
tworzenie srodowiska psychoterapeutycznego i socjoterapeutycznego,
w celu rozpoznania i zaspokajania potrzeb cztowieka chorego, z
uwzglednieniem czynnikéw zdrowotnych, psychologicznych i
spotecznych;

planowanie indywidualnego i grupowego programu terapii,
dostosowanej do potrzeb pacjenta, jego cech i nawykow oraz zalecen
lekarskich;

prowadzenie réznych form oddziatywania terapeutycznego: zajecia
warsztatowe, swietlicowe, kulturalno-oswiatowe i artystyczne,
¢wiczenia z zakresu wychowania fizycznego (rekreacyjne, sportowe);
wykonywanie wraz z pacjentem podczas zajec terapeutycznych prac
ogrodniczych, wikliniarskich, dziewiarskich, krawieckich, z zakresu
obrébki metali, drewna, tworzyw itp.;

nauczanie pacjentéw postugiwania sie podstawowym sprzetem
rehabilitacyjnym, m.in. sprzetem do samoobstugi, utatwiajgcym
Czynnosci zycia codziennego, oraz ksztattowanie u nich umiejetnosci
samodzielnego zycia;

prowadzenie obserwacji reakcji organizmu pacjenta na terapie
zajeciowq i przekazywanie jej wynikdw osobie kierujgcej terapia (np.
zgtaszanie lekarzowi przypadkéw samowolnego oddalenia sie chorego
psychicznie, pogorszenia jego stanu zdrowia lub préb samobdjczych);
wspoétdziatanie z zespotem prowadzgcym rehabilitacje chorego (np.
stosowanie terapii na zlecenie lekarza, konsultowanie z lekarzem
przebiegu i wynikéw terapii);

zachowanie tajemnicy w zakresie rozpoznania i metod leczenia wobec
chorego i rodziny chorego (udzielanie informacji jedynie za zgoda
lekarza odpowiedzialnego za stan zdrowia chorego);

przestrzeganie przepiséw bhp, obowigzujgcych przy okreslonych
rodzajach zajec oraz przepiséw ppoz., w celu zapewnienia choremu
maksymalnego bezpieczehstwa.

Zadania
zawodowe:

Dodatkowe
zadania
zawodowe:

sprawowanie funkcji kierowniczych i organizacyjnych (np.
organizowanie i prowadzenie pracowni lub oddziatu terapii zajeciowej).



