
Nazwa: Lekarz ze specjalizacją I stopnia

Kod: 221102

Synteza:

Odbywa specjalizację w dziedzinach określonych w obowiązującym 
rozporządzeniu Ministra Zdrowia w sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy
dentystów (na przykład takich jak: alergologia, chirurgia ogólna, 
epidemiologia, intensywna terapia, medycyna pracy, okulistyka, 
psychiatria, urologia oraz zdrowie publiczne pod nadzorem kierownika 
specjalizacji; podejmuje leczenie pacjentów pod kierunkiem i nadzorem 
oraz opieką kierownika specjalizacji; zalicza sprawdziany i kolokwia z 
zakresu specjalizacji w wybranej dziedzinie.

Zadania 
zawodowe:

• zastosowanie w praktyce wiedzy i umiejętności zgodnych z 
programem szkolenia specjalizacyjnego I stopnia w danej 
dziedzinie; 

• postępowanie w nagłych stanach zagrożenia życia i wykonywanie 
czynności resuscytacyjnych oraz podejmowanie decyzji klinicznych
w oparciu o dane naukowe; 

• prowadzenie akcji reanimacyjnej: oddech zastępczy bez 
przyrządów i z użyciem aparatu Ambu, masaż pośredni serca oraz 
kierowanie akcją reanimacyjną; 

• uczestniczenie w procedurach zabiegowych i inwazyjnych; 
• wykonywanie badań wziernikowych; 
• pobieranie i zabezpieczanie materiału do badań: krew żylna, 

tętnicza, mocz, płyny biologiczne; 
• odbywanie dyżurów medycznych; 
• udzielanie porad lekarskich i edukowanie pacjentów; 
• wystawianie recept, orzeczeń lekarskich oraz skierowań do lekarzy

specjalistów, szpitali i sanatoriów; 
• wnioskowanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej lub niezdolności 

do pracy; 
• prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta zgodnie z 

obowiązującą procedurą i przepisami prawnymi; 
• przygotowywanie opinii, zaświadczeń i wniosków dotyczących 

leczonych chorych; 
• kontynuowanie specjalizacji w ramach posiadanej już specjalizacji I

stopnia; 
• zawarcie umowy o pracę z podmiotem prowadzącym szkolenie 

specjalizacyjne na czas określony w programie specjalizacji (tzw. 
"rezydentury") lub w trybie pozarezydenckim w poszczególnych 
specjalizacjach lekarskich; 

• zapoznanie się z obowiązkami i uprawnieniami wynikającymi z 
obowiązującej ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz 
przepisami regulującymi odbywanie specjalizacji i planem 
szkolenia specjalizacyjnego; 

• ustalenie indywidualnego harmonogramu odbywania specjalizacji 
na podstawie planu szkolenia specjalizacyjnego; 

• zapoznawanie się z organizacją pracy w przychodni, szpitalu lub 
innej placówce medycznej; 



• uczestnictwo w kursach i szkoleniach specjalizacyjnych; 
• złożenie kolokwiów cząstkowych i zaliczenie sprawdzianów z 

umiejętności praktycznych potwierdzonych wykonanymi 
samodzielnie przez lekarza zabiegami i procedurami medycznym 
objętych programem stażu kierunkowego; 

• przygotowywanie i publikowanie opracowań naukowych i 
fachowych z zakresu specjalizacji; 

• złożeniu egzaminu państwowego i uzyskanie tytułu specjalisty w 
wybranej dziedzinie.

Dodatkowe 
zadania 
zawodowe:

• prowadzenie promocji zdrowia i zapobieganie chorobom i urazom.


