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PLAN  SZKOLEŃ  NA ROK  2018 
 

Lp Nazwa szkolenia 
Liczba 

miejsc 

Przewidywany 

termin 

rozpoczęcia/ 

ilość godzin 

dydakt. 

Kryteria doboru Informacje o 

egzaminie 

zewnętrznym 

Rodzaj dokumentu 

potwierdzającego 

ukończenie 

szkolenia  

Źródło 

finansowania 

1. ABC przedsiębiorczości 

Zakres tematyczny: 

- Aspekty prawne zakładania działalności 

- Ubezpieczenia społeczne i aspekty księgowe w 

firmie 

- Formy opodatkowania 

- Tworzenie biznes planu: 

 Streszczenie i charakterystyka firmy 

 Charakterystyka produktu lub usługi 

 Analiza otoczenia konkurencyjnego 

 Analiza SWOT 

 Plan działań marketingowych 

 Plan działalności operacyjnej 

 Plan finansowy przedsięwzięcia oraz 

poprawa rentowności 

- Warsztaty z tworzenia biznes 

planu(przygotowanie charakterystyki 

działalności gospodarczej, analizy SWOT,         

2-letnigo planu finansowego 

przedsięwzięcia).Konsultacje indywidualne 

- Techniki aktywnego pozyskiwania klientów, 

- Wyznaczanie progu rentowności w ujęciu 

ilościowym i wartościowym, 

- Techniki prowadzenia skutecznych negocjacji, 

- Zatrudnianie pracowników, 

- Etyka w zarządzaniu firmą. 

100 

osób 

Cykl szkoleń 

realizowanyc

h od 

01/02.2018 

do 12.2018 r. 

 48 godz., 

6 dni 

- osoby bezrobotne 

zamierzające 

otworzyć własną 

działalność 

gospodarczą (dot. 

osób, które złożyły 

wnioski o 

jednorazowe 

przyznanie środków 

na podjęcie 

działalności 

gospodarczej) 

Nie dotyczy Zaświadczenie o 

ukończonym 

szkoleniu 

Fundusz 

Pracy 

 



 

 

 

2.  Kucharz z elementami carvingu 
Zakres tematyczny: 

- Przygotowanie artykułów spożywczych do 

produkcji potraw i napojów, 

- Posługiwanie się narzędziami, maszynami i 

urządzeniami przy przygotowywaniu potraw i 

napojów oraz ich bieżąca konserwacja;  

- Prowadzenie obróbki wstępnej surowców; 

- Wykonywanie różnymi technikami i metodami 

potraw; 

- Sztuka rzeźbienia w owocach i warzywach; 

- Zasady bezpieczeństwa żywności HACCP; 

- SEP do 1 KV (eksploatacja); 

- Praktyka zawodowa. 

do 5 

osób 

03.2018 r. 

150 godz. 

Około 1 m-ca 

- status osoby 

bezrobotnej 

-  wykształcenie 

min. podstawowe 

- preferowane będą 

osoby posiadające 

aktualne badania 

sanitarno-

epidemiologiczne; 

Egzamin 

zewnętrzny 

przed komisją 

kwalifikacyjną 

- Zaświadczenie o 

ukończonym 

szkoleniu 

- Świadectwo 

kwalifikacyjne E/1 

uprawniające do 

zajmowania się 

eksploatacją 

urządzeń, instalacji 

i sieci na 

stanowisku 

eksploatacji 

Środki Unii 

Europejskiej  

RPO WP* 

3.  Monter rusztowań budowlano-montażowych 

metalowych – montaż i demontaż 

Zakres tematyczny (zagadnienia dot. montera 

rusztowań umożliwiające przystąpienie 

do egzaminu przed komisją  Instytutu 

Mechanizacji Budownictwa i Górnictwa 

Skalnego z Warszawy): 

- BHP, 

- Użytkowanie eksploatacyjne, 

- Budowa rusztowań, 

- Technologia montażu i demontażu rusztowań, 

- Zajęcia praktyczne, 

- Egzamin.  

do 7 

osób 

03.2018, 

 80 godz.. 

2 tygodznie 

- status osoby 

bezrobotnej 

-  wykształcenie 

min. podstawowe 

- dobry stan zdrowia 

 

Egzamin 

zewnętrzny 

przed komisją z 

Instytutu 

Mechanizacji 

Budownictwa i 

Górnictwa 

Skalnego z 

Warszawy 

- Zaświadczenie o 

ukończonym 

szkoleniu 

- świadectwo oraz 

książeczka 

operatora maszyn 

roboczych 

Środki Unii 

Europejskiej 

RPO WP*,     
  



 

 

 

4. SEP do 1 KV eksploatacja 
Zakres tematyczny: 

-  Zasady działania, budowa oraz warunki 

techniczne obsługi urządzeń, instalacji i sieci 

elektroenergetycznych 

- Zasady eksploatacji oraz instrukcje eksploatacji 

urządzeń, instalacji i sieci elektroenergetycznych 

- Ogólne zasady racjonalnej gospodarki 

energetycznej 

- Zasady i wymagania bezpieczeństwa pracy i 

bezpieczeństwa przeciwpożarowego oraz 

umiejętność udzielania pierwszej pomocy 

- Instrukcje postępowania w razie awarii, pożaru 

lub innego zagrożenia bezpieczeństwa obsługi 

lub otoczenia 

- Wykonywanie prac kontrolno-pomiarowych i 

montażowych, 

- Egzamin. 

do 7 

osób 

03.2018, 

24 godz. 

3 dni 

szkolenia 

 

 

 

 

 

- status osoby 

bezrobotnej 

-  wykształcenie 

min. podstawowe 

- dobry stan zdrowia 

 

Egzamin 

zewnętrzny 

przed komisją 

kwalifikacyjną 

- Zaświadczenie o 

ukończonym 

szkoleniu 

- Świadectwo 

kwalifikacyjne E/1 

uprawniające do 

zajmowania się 

eksploatacją 

urządzeń, instalacji 

i sieci na 

stanowisku 

eksploatacji 

Środki Unii 

Europejskiej 

RPO WP*,     

 

5. Szkolenie z zakresu umiejętności 

poszukiwania pracy – SZUKAM PARCY 

Około 

10 

osób 

05.2018,  

80 godz. 

  3 tygodnie      

   szkolenia 

- dot. osób 

bezrobotnych, które 

mają trudności 

z poruszaniem się na 

rynku pracy, nie 

posiadających 

umiejętności 

aplikowania na 

wolne stanowiska 

pracy, zapisy na 

szkolenia są 

wynikiem 

spotkań osób 

bezrobotnych z 

doradcą 

zawodowym PUP 

Nie dotyczy Zaświadczenie o 

ukończonym 

szkoleniu 

Fundusz 

Pracy 

* W ramach szkoleń dofinansowanych z Unii Europejskiej - Projekt „Ponowny Start III” kierowane będą osoby powyżej 30 roku życia, w szczególności: osoby długotrwale 

bezrobotne, osoby niepełnosprawne, kobiety, osoby powyżej 50 roku życia, osoby o niskich kwalifikacjach (gimnazjanle i poniżej, zasadnicze zawodowe, średnie ogólnokształcące, średnie 

zawodowe). Zapisy dokonywane są u doradcy klineta. 

Dyrektor 

         Zygmunt Orzeł  


